


En god arbetshälsa är i grunden densamma oavsett bransch; 
en miljö som ger ett fysiskt och psykiskt välmående hos 
medarbetarna – att man med glädje ska kunna bidra och 
prestera. Vi skräddarsyr lösningar efter just era önskemål 
och förutsättningar. Vi vill göra det enkelt för företaget att 
nyttja ClaraHälsan till fullo.
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Arbetshälsa i företagets kropp och själ.

Som småföretagare och kund 
hos ClaraHälsan får du alltid:
• telefonrådgivning hos samtliga yrkeskategorier

• utsedd kontaktperson

• möjlighet att teckna förmånlig sjukvårdsförsäkring

• möjlighet att vid behov remitteras till specialist via landstingsavtal

• förmånligt pris på träningskort

• god service och hög tillgänglighet 

• “Läsvärt”, vårt informationsblad, får du fyra gånger per år

• en anpassad tjänst till fast pris varje år. Du kan välja ett av 

 följande alternativ

  Hälsosamtal
En hälsoundersökning kring hälsa, livsstil och arbetsmiljö. 

Provtagning, bedömning och rådgivning ingår.

  Arbetsplatsbesök
Våra specialister besöker arbetsplatsen, ser över utrustning, 

arbetsställningar i arbetsmiljö och ger konstruktiva 

åtgärdsförslag.

  SAM – systematiskt arbetsmiljöarbete
Vi hjälper er att ha kontroll på arbetsmiljön. Tjänsten kan 

bestå av rådgivning, riskinventering och/eller utbildning.

  Funktionsspegel
Bedömning av kondition, styrka, balans och rörlighet. 

Undersökningen utförs av leg. sjukgymnast och utifrån 

resultaten ger vi råd om lämplig träning eller andra åtgärder.

  Läkarbedömning
Läkarbedömning av ohälsa relaterad till arbetet.

Vi månar om 
värmländsk 
        arbetskraft.

Vårt övriga tjänsteutbud hittar ni på www.clarahalsan.se


